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SV Langendreer 04, Volkslauf - Ergebnisliste,  5.000 m / Lauf 1

Männliche Jugend B, M16/17 - 1990/911Ergebnisse der Klasse:

St.-Nr. Name, Vorname Verein / OrtPlatz Zeit
614 Bischoff, Martin TV Wattenscheid 011 0:17:54,8
613 Ide, Alexander TV Wattenscheid 012 0:18:45,8
615 Kahrweg, Andre´ TV Wattenscheid 013 0:19:11,0
619 Gniech, Dennis SV Lgdr. 04 / Leichtathl. e.V.4 0:23:43,8
623 Ostroske, Sebastian VfL Bochum 18485 0:24:53,6
603 Winter, Andreas TuS Neumühl6 0:25:33,9
617 Eschert, Christoph SV Lgdr. 04 / Leichtathl. e.V.7 0:25:36,7
621 Haarmann, Thilo VfL Bochum 18488 0:25:46,3
616 Fischer, Matthias SV Lgdr. 04 / Leichtathl. e.V.9 0:26:07,4
626 Rewinkel, Jonathan SV Lgdr. 04 / Schwimmen e.V.10 0:26:37,2
618 Droste, Dominik SV Lgdr. 04 / Leichtathl. e.V.11 0:26:43,9

Weibliche Jugend B, W16/17 - 1990/912Ergebnisse der Klasse:

St.-Nr. Name, Vorname Verein / OrtPlatz Zeit
606 Ernst, Ronja Blau-Weiss Bochum1 0:24:47,3
622 Haarmann, Kerstin VfL Bochum 18482 0:27:27,8
284 Mayr, Franziska TUS-Ickern3 0:29:30,1

Weibliche Jugend A ,W18/19 - 1988/894Ergebnisse der Klasse:

St.-Nr. Name, Vorname Verein / OrtPlatz Zeit
601 Kippelt, Anna1 0:26:29,2

Männer (alle Jahrgänge) - Jedermannlauf5Ergebnisse der Klasse:

St.-Nr. Name, Vorname Verein / OrtPlatz Zeit
695 Knorn, Michael DJK Blau-Weiß Annen1 0:18:14,6

1 Wacker, Peter2 0:21:03,2
620 Thiemann, Jonas SV Lgdr. 04 / Leichtathl. e.V.3 0:22:09,0
697 Kammer, Norbert LG Mülheim4 0:22:41,2
612 Albrecht, Burkhard DJK Blau-Weiß Annen5 0:24:08,8
290 Becks, Michael Spiridon Haltern6 0:24:13,1
696 Röder, Stefan7 0:24:27,6
629 Kölpin, Marcus8 0:26:19,8
55 Werner, Jürgen TUS Haspetal9 0:26:23,3

498 Dr. Volgmann, Werner SV Lgdr. 04 / Leichtathl. e.V.10 0:26:45,6
605 Hahn, Tobias LGO Dortmund11 0:27:18,6
604 Winter, Michael12 0:28:03,2
602 Winter, Martin TuS Neumühl13 0:30:22,2
500 Tietz, Ulrich Lauftreff Witten - Stockum14 0:34:40,5
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SV Langendreer 04, Volkslauf - Ergebnisliste,  5.000 m / Lauf 1

Frauen (alle Jahrgänge) - Jedermannlauf6Ergebnisse der Klasse:

St.-Nr. Name, Vorname Verein / OrtPlatz Zeit
624 Schaedel, Dagmar ASV Köln1 0:19:40,0
499 Maurer, Anne - Mieke LC Recklinghausen2 0:22:28,2
694 Tüselmann, Anke USC Bochum3 0:24:55,6
610 Boiger, Annette4 0:25:55,1
628 Stenzel, Regina5 0:29:56,1
607 Molenda, Justyna Volksbank Bochum Witten e.G.6 0:34:02,2
611 Nussbaum, Marianne TV Hasslinghausen 18827 0:34:35,7
608 Stoll, Ingrid Volksbank Bochum Witten e.G.8 0:46:01,2
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SV Langendreer 04, Volkslauf - Ergebnisliste,  1.500 m / Lauf 2

Schüler D, M8/9 - 1998/997Ergebnisse der Klasse:

St.-Nr. Name, Vorname Verein / OrtPlatz Zeit
364 Kouakoo, Noah SV Lgdr. 04 / Leichtathl. e.V.1 0:06:12,8
272 Spitzer, Max VfL Bochum 18482 0:06:27,1
424 Borgert, Finn SV Lgdr. 04 / Fußball e.V.3 0:06:39,5
275 Babanis, Konstantinos WASPO - Werne4 0:06:59,7
74 Dustmann, Julian TUS Stockum5 0:07:00,6

201 Zielinski, Oskar SV Lgdr. 04 / Fußball e.V.6 0:07:02,3
345 Pohl, Felix SV Lgdr. 04 / Leichtathl. e.V.7 0:07:12,4
276 Mainz, Robin Triathlon Team witten8 0:07:16,1
342 Heidrich, Sven SV Lgdr. 04 / Leichtathl. e.V.9 0:07:16,6
341 Voß, Florian SV Lgdr. 04 / Leichtathl. e.V.10 0:07:25,0
420 Berndt, Simon SV Lgdr. 04 / Fußball e.V.11 0:07:25,0
94 Berger, Max TB Marterloh12 0:07:26,1

355 Holtmann, Lorenz TSG Sprockhövel13 0:07:26,5
261 Wüllner, Robin SV Lgdr. 04 / Fußball e.V.14 0:07:29,3
251 Scholten, Leon SV Lgdr. 04 / Fußball e.V.15 0:07:30,0
435 Hinzmann, Marc SV Lgdr. 04 / Fußball e.V.16 0:07:32,2
96 Beckschulze, Nils17 0:07:35,3

353 Niederhagemann, Tim SV Lgdr. 04 / Leichtathl. e.V.18 0:07:57,8
385 Borowy, Luca-Noah19 0:08:04,5
336 Hinz, Lucas SV Lgdr. 04 / Leichtathl. e.V.20 0:08:28,3
352 Franzke, Leon SV Lgdr. 04 / Leichtathl. e.V.21 0:09:31,8
73 Rasche, Maurice SV Lgdr. 04 / Leichtathl. e.V.22 0:09:59,8

Schülerinnen D, W8/9 - 1998/998Ergebnisse der Klasse:

St.-Nr. Name, Vorname Verein / OrtPlatz Zeit
367 Lebermann, Marlene USC Bochum1 0:06:45,8
91 Althaus, Lisa TUS Stockum2 0:06:58,2
85 Stolpe, Svenja TUS Stockum3 0:07:00,2
84 Solmeke, Maren TUS Stockum4 0:07:07,1

357 Geith, Lena TSG Sprockhövel5 0:07:14,6
412 Nagel, Luisa SV Lgdr. 04 / Leichtathl. e.V.6 0:07:15,5
246 Buderus, Floriane TSG Sprockhövel7 0:07:21,0
283 Brandwirth, Jasmin8 0:07:22,2
245 Okoutsidou, Kiriaki WASPO Langendreer-Werne e.V.9 0:07:25,8
338 Holtkamp, Meike SV Lgdr. 04 / Leichtathl. e.V.10 0:07:27,3
267 Taube, Merle VfL Bochum 184811 0:07:27,7
388 Hinrichs, Wiebke12 0:07:31,3
343 Schmidt, Lena SV Lgdr. 04 / Leichtathl. e.V.13 0:07:38,8
413 Mohri, Marina SV Lgdr. 04 / Leichtathl. e.V.14 0:07:41,8
249 Hemrich, Jasmin TV Langendreer 188215 0:07:49,8
282 Brandwirth, Janina16 0:07:53,7
80 Assert, Sarah TUS Stockum17 0:07:55,9
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SV Langendreer 04, Volkslauf - Ergebnisliste,  1.500 m / Lauf 2

Schülerinnen D, W8/9 - 1998/998Ergebnisse der Klasse:

St.-Nr. Name, Vorname Verein / OrtPlatz Zeit
365 Kaufmann, Mara18 0:08:05,1
237 Rega, Julia SV Lgdr. 04 / Leichtathl. e.V.19 0:08:05,8
291 Tatenhorst, Lara TV Wattenscheid 0120 0:08:10,1
242 Buderus, Annaelle21 0:08:17,7
347 Möller, Melina SV Lgdr. 04 / Leichtathl. e.V.22 0:08:21,8
81 Göbbels, Linda TUS Stockum23 0:08:27,7
71 Kupper, Berit SV Lgdr. 04 / Leichtathl. e.V.24 0:08:30,5

387 Rupieper, Katja25 0:08:35,6
349 Beckmann, Annika SV Lgdr. 04 / Leichtathl. e.V.26 0:08:36,7
348 Dahr, Jennifer SV Lgdr. 04 / Leichtathl. e.V.27 0:08:39,8
241 Karg, Lisa28 0:09:27,0
386 Walloch, Aileen29 0:09:30,3
344 Linke, Celina SV Lgdr. 04 / Leichtathl. e.V.30 0:09:32,4

Schüler C, M10/11 - 1996/979Ergebnisse der Klasse:

St.-Nr. Name, Vorname Verein / OrtPlatz Zeit
411 Möller, Maximilian SV Lgdr. 04 / Leichtathl. e.V.1 0:05:43,0
373 Kaiser, Lukas2 0:05:43,3
445 Özel, Vedat SV Lgdr. 04 / Fußball e.V.3 0:06:04,1
398 Hemrich, Florian SV Lgdr. 04 / Leichtathl. e.V.4 0:06:07,4
419 Bernd, Lukas SV Lgdr. 04 / Fußball e.V.5 0:06:19,2
302 Stechert, David TSV Kirchlinde 18896 0:06:20,1
75 Knorn, Dario TUS Stockum7 0:06:23,6

278 Trempel, Jonas8 0:06:26,1
446 Pforr, Philip SV Lgdr. 04 / Fußball e.V.9 0:06:26,4
253 Schulz, Jan-Niklas SV Lgdr. 04 / Fußball e.V.10 0:06:28,8
400 Loose, Nils SV Lgdr. 04 / Leichtathl. e.V.11 0:06:32,3
356 Weinert, Felix Nils TSG Sprockhövel12 0:06:37,0
309 Withöft, Julian13 0:06:40,9
399 Leukel, Erik SV Lgdr. 04 / Leichtathl. e.V.14 0:06:54,5
403 Kölpin, Maurice SV Lgdr. 04 / Leichtathl. e.V.15 0:06:57,1
250 Hellmich, Dechawat16 0:07:04,5
263 Zielinski, Maximilian SV Lgdr. 04 / Fußball e.V.17 0:07:13,2
292 Schlüter, Henrik SV Lgdr. 04 / Leichtathl. e.V.18 0:07:13,9
255 Sendzick, Til SV Lgdr. 04 / Fußball e.V.19 0:07:18,7
402 Walther, Tom SV Lgdr. 04 / Leichtathl. e.V.20 0:07:20,7
401 Kurpierz, Sven SV Lgdr. 04 / Leichtathl. e.V.21 0:07:30,5
286 Kuhnhenn, Nina SV Lgdr. 04 / Leichtathl. e.V.22 0:07:36,5

Schülerinnen C, W10/11 - 1996/9710Ergebnisse der Klasse:

St.-Nr. Name, Vorname Verein / OrtPlatz Zeit
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SV Langendreer 04, Volkslauf - Ergebnisliste,  1.500 m / Lauf 2

Schülerinnen C, W10/11 - 1996/9710Ergebnisse der Klasse:

St.-Nr. Name, Vorname Verein / OrtPlatz Zeit
99 Tatenhorst, Anna TV Wattenscheid 011 0:06:10,6
78 Gerth, Celine TUS Stockum2 0:06:20,7

264 Budde, Kim VfL Bochum 18483 0:06:24,8
79 Müller, Anna TUS Stockum4 0:06:29,2

406 Kölpin, Melina SV Lgdr. 04 / Leichtathl. e.V.5 0:06:50,1
100 Tatenhorst, Hanna TV Wattenscheid 016 0:06:50,8
359 Graw, Jennifer PSV Bochum7 0:06:56,2
409 Rößler, Zara SV Lgdr. 04 / Leichtathl. e.V.8 0:07:05,8
82 Göbbels, Leonie TUS Stockum9 0:07:11,8
95 Berger, Esther TB Marterloh10 0:07:13,6

307 Maiss, Clara SV Lgdr. 04 / Leichtathl. e.V.11 0:07:15,0
404 Brauer, Pia SV Lgdr. 04 / Leichtathl. e.V.12 0:07:22,7
87 Piaschek, Sina TUS Stockum13 0:07:24,3

274 Teschke, Inga VfL Bochum 184814 0:07:26,9
408 Wölfelschneider, Sarah SV Lgdr. 04 / Leichtathl. e.V.15 0:07:28,3
407 Giesselbach, Lisa SV Lgdr. 04 / Leichtathl. e.V.16 0:07:37,3
346 Pohl, Ronja SV Lgdr. 04 / Leichtathl. e.V.17 0:07:39,3
90 Olkay, Canel TUS Stockum18 0:07:40,2
89 Badea, Jenny TUS Stockum19 0:07:42,4

410 Berg, Miriam SV Lgdr. 04 / Leichtathl. e.V.20 0:08:00,7
405 Heinze, Isabelle SV Lgdr. 04 / Leichtathl. e.V.21 0:08:23,1
414 Trenthof, Saskia SV Lgdr. 04 / Leichtathl. e.V.22 0:08:31,6
88 Lohrmann, Joleen TUS Stockum23 0:09:03,6
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SV Langendreer 04, Volkslauf - Ergebnisliste,  1.500 m / Lauf 3

Schüler B, M12/13 - 1994/9511Ergebnisse der Klasse:

St.-Nr. Name, Vorname Verein / OrtPlatz Zeit
391 Ströttchen, Frederik SV Lgdr. 04 / Leichtathl. e.V.1 0:05:31,5
390 Thomann, Morten SV Lgdr. 04 / Leichtathl. e.V.2 0:05:34,0
437 Hübscher, Thomas SV Lgdr. 04 / Fußball e.V.3 0:05:41,1
436 Hübscher, Sebastian SV Lgdr. 04 / Fußball e.V.4 0:05:41,2
395 Gajewski, Simon SV Lgdr. 04 / Leichtathl. e.V.5 0:05:49,0
265 Rogalla, Alexander VfL Bochum 18486 0:05:56,0
393 Gajewski, Aaron SV Lgdr. 04 / Leichtathl. e.V.7 0:05:58,4
394 Neuhaus, Julius SV Lgdr. 04 / Leichtathl. e.V.8 0:05:59,7
397 Braun, Sebastian SV Lgdr. 04 / Leichtathl. e.V.9 0:06:15,5
425 Khamphima, Phuttiang SV Lgdr. 04 / Fußball e.V.10 0:06:16,5
279 Heimbold, Joscha SV Lgdr. 04 / Schwimmen e.V.11 0:06:24,4
428 Franke, Lukas SV Lgdr. 04 / Fußball e.V.12 0:06:31,2
358 Graw, Michael PSV Bochum13 0:06:38,3
247 Jakes, Marius Bochumer Handball - Club14 0:06:46,3
179 Krüger, Florian15 0:06:50,8
422 Bertio, Tim SV Lgdr. 04 / Fußball e.V.16 0:07:00,1
432 Hargreaves, Nico SV Lgdr. 04 / Fußball e.V.17 0:07:30,9
370 Tatenhorst, Dennis TV Wattenscheid 0118 0:08:15,6

Schülerinnen B, W12/13 - 1994/9512Ergebnisse der Klasse:

St.-Nr. Name, Vorname Verein / OrtPlatz Zeit
268 Hense, Inga VfL Bochum 18481 0:05:51,4
698 Ide, Katharina TSV Viktoria Mülheim2 0:05:54,8
392 Grote, Christin SV Lgdr. 04 / Leichtathl. e.V.3 0:05:56,7
266 Taube, Alina VfL Bochum 18484 0:06:13,6
304 Wöhrmann, Celina5 0:06:20,8
270 Balk, Victoria VfL Bochum 18486 0:06:41,2
93 Sablotny, Alina DJK Hiltrop-Bergen-Constantin7 0:07:00,4

269 Höffken, Laura VfL Bochum 18488 0:09:18,5

Schüler A, M14/15 - 1992/9313Ergebnisse der Klasse:

St.-Nr. Name, Vorname Verein / OrtPlatz Zeit
310 Ernst, Luca Blau-Weiss Bochum1 0:05:16,7
389 Franke, Nicolas SV Lgdr. 04 / Leichtathl. e.V.2 0:05:38,2

Schülerinnen A, W14/15 - 1992/9314Ergebnisse der Klasse:

St.-Nr. Name, Vorname Verein / OrtPlatz Zeit
2 Putzmann, Vivien SV Lgdr. 04 / Leichtathl. e.V.1 0:05:44,4

280 Schmitt, Jacqueline SV Lgdr. 04 / Schwimmen e.V.2 0:05:51,0
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SV Langendreer 04, Volkslauf - Ergebnisliste,  350 m / Lauf 4

Bambinis, Jahrgang 2000 und jünger0Ergebnisse der Klasse:

St.-Nr. Name, Vorname Verein / OrtPlatz Zeit
325 Holtkamp, Lars SV Lgdr. 04 / Leichtathl. e.V.1 0:01:06,4
216 Droste, Charlotte2 0:01:07,1
303 Stechert, Tom TB Marterloh 023 0:01:08,8
77 Müller, Lara TUS Stockum4 0:01:09,5

329 Gallwitz, Nick SV Lgdr. 04 / Leichtathl. e.V.5 0:01:11,0
167 Neuhaus, Magus SV Lgdr. 04 / Fußball e.V.6 0:01:12,2
334 Faust, Gero SV Lgdr. 04 / Leichtathl. e.V.7 0:01:13,1
376 Hinrichs, Erika8 0:01:13,6
187 Boyke, Maja SV Lgdr. 04 / Leichtathl. e.V.9 0:01:14,2
443 Maiss, Fabian SV Lgdr. 04 / Fußball e.V.10 0:01:15,7
319 Flamme, Lennart SV Lgdr. 04 / Leichtathl. e.V.11 0:01:16,8
384 Nachtmann, Lara-Marie SV Lgdr. 04 / Leichtathl. e.V.12 0:01:17,1
440 Kortüm, Timo SV Lgdr. 04 / Fußball e.V.13 0:01:18,3
298 Kaufmann, Alena14 0:01:18,8
326 Ugrak, Dilara SV Lgdr. 04 / Leichtathl. e.V.15 0:01:19,3
177 Saklak, Elasu16 0:01:19,7
199 Kacmaz, Serhat SV Lgdr. 04 / Fußball e.V.17 0:01:20,1
86 Piaschek, Jana TUS Stockum18 0:01:20,6

318 Wahle, Carla Marie SV Lgdr. 04 / Leichtathl. e.V.19 0:01:21,4
293 Schlüter, Merit SV Langendreer 0720 0:01:22,7
368 Lebermann, Paul USC Bochum21 0:01:23,7
83 Solmeke, Finn TUS Stockum22 0:01:24,7
70 Rasche, Alica SV Lgdr. 04 / Leichtathl. e.V.23 0:01:30,6
76 Grahl, Jason TUS Stockum24 0:01:32,7

273 Teschke, Sandra VfL Bochum 184825 0:01:33,7
363 Giesselbach, Hannah SV Lgdr. 04 / Leichtathl. e.V.26 0:01:35,0
418 Bayir, Mehmet SV Lgdr. 04 / Fußball e.V.27 0:01:36,4
97 Beckschulze, Lina28 0:01:37,1

229 Purisic, Jan - Luca SV Lgdr. 04 / Leichtathl. e.V.29 0:01:37,9
194 Lach, Philipp30 0:01:38,5
92 Berg, Nina31 0:01:39,2

321 Henkel, Wiebke SV Lgdr. 04 / Leichtathl. e.V.32 0:01:39,9
296 Azirar, Aliane33 0:01:40,6
441 Koyunclu, Talah SV Lgdr. 04 / Fußball e.V.34 0:01:41,2
69 Lissach, Chiara SV Lgdr. 04 / Leichtathl. e.V.35 0:01:41,7

381 Bittner, Leonie36 0:01:42,4
224 Geburek, Ole37 0:01:42,9
320 Hinz, Timo SV Lgdr. 04 / Leichtathl. e.V.38 0:01:44,1
700 Herlitze, Arne39 0:01:46,5
378 Junker, Justin40 0:01:48,1
174 Borchert, Amelie41 0:01:48,8
200 Niederhagemann, Nils SV Lgdr. 04 / Fußball e.V.42 0:01:49,8
327 Többen, Nina SV Lgdr. 04 / Leichtathl. e.V.43 0:01:50,4
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SV Langendreer 04, Volkslauf - Ergebnisliste,  350 m / Lauf 4

Bambinis, Jahrgang 2000 und jünger0Ergebnisse der Klasse:

St.-Nr. Name, Vorname Verein / OrtPlatz Zeit
211 Stein, Melina44 0:01:50,9
277 Ehrlich, Christian TV Frischauf Altenbochum45 0:01:51,6
308 Withöft, Hannah46 0:01:52,7
228 Romberg, Tim SV Lgdr. 04 / Leichtathl. e.V.47 0:01:53,3
324 Schmidt, Leander SV Lgdr. 04 / Leichtathl. e.V.48 0:01:53,9
380 Bittner, Janne49 0:01:54,7
332 Reinhard, Marlena SV Lgdr. 04 / Leichtathl. e.V.50 0:01:55,8
171 Anders, Gideon51 0:01:57,1
328 Többen, Nils SV Lgdr. 04 / Leichtathl. e.V.52 0:01:58,8
369 Kemmou, Youness53 0:02:01,4
311 Ernst, Florian Blau-Weiss Bochum54 0:02:03,5
427 Ehrlich, David SV Lgdr. 04 / Fußball e.V.55 0:02:10,4
189 Dittmar, Henrik56 0:02:11,9
335 Franzke, Lara SV Lgdr. 04 / Leichtathl. e.V.57 0:02:12,9
333 Czwekla, Henry SV Lgdr. 04 / Leichtathl. e.V.58 0:02:14,6
68 Brauer, Jannis SV Lgdr. 04 / Leichtathl. e.V.59 0:02:15,5

184 Böhm, Niels SV Lgdr. 04 / Fußball e.V.60 0:02:16,5
315 Tiedke, Claudio SV Lgdr. 04 / Leichtathl. e.V.61 0:02:17,5
238 Jenkins, James62 0:02:18,8
162 Söhngen, Anna63 0:02:19,5
218 Pätschke, Milena64 0:02:20,8
382 Wolf, Nele65 0:02:21,0
243 Buderus, Yann66 0:02:23,3
219 Koßmann, Madita TV 188267 0:02:24,0
331 Wilamowski, Nick SV Lgdr. 04 / Leichtathl. e.V.68 0:02:25,7
316 Dreyer, Jessica SV Lgdr. 04 / Leichtathl. e.V.69 0:02:26,6
252 Schubert, Lukas SV Lgdr. 04 / Fußball e.V.70 0:02:28,2
198 Voß, Sarah71 0:02:29,3
433 Heidrich, Luca SV Lgdr. 04 / Fußball e.V.72 0:02:30,1
379 Rupieper, Lars73 0:02:36,5
226 Gündogdu, Erkay SV Lgdr. 04 / Fußball e.V.74 0:02:39,3
377 Runke, Carolin75 0:02:41,0
98 Helmer, Leon76 0:02:43,5

372 Tatenhorst, Laura TV Wattenscheid 0177 0:02:44,7
197 Riedel, Sophie SV Langendreer 0778 0:02:46,5
371 Tatenhorst, Sara TV Wattenscheid 0179 0:02:48,5
362 Loose, Birthe SV Lgdr. 04 / Leichtathl. e.V.80 0:02:50,5
166 Bormann, Nils SV Langendreer 0781 0:02:52,4
244 Saternus, Gero82 0:02:59,1
305 Wöhrmann, Vivien LAC Dortmund83 0:03:04,2
312 Lütticke, Sebastian Lukas SG Welper84 0:03:10,5
366 Seebald, Lea WASPO -Nette85 0:03:18,9
374 Kaiser, Leanna86 0:03:19,5
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SV Langendreer 04, Volkslauf - Ergebnisliste,  350 m / Lauf 4

Bambinis, Jahrgang 2000 und jünger0Ergebnisse der Klasse:

St.-Nr. Name, Vorname Verein / OrtPlatz Zeit
225 Mayer, Alicia SV Lgdr. 04 / Schwimmen e.V.87 0:03:20,1
383 Vogt, Tom88 0:03:20,9
239 Dokoohaki, Lynn SV Lgdr. 04 / Schwimmen e.V.89 0:03:21,6
295 Krause, Lea90 0:03:22,5
313 Schmidt, Nico SV Lgdr. 04 / Leichtathl. e.V.91 0:03:24,9
317 Seim, Hanna SV Lgdr. 04 / Leichtathl. e.V.92 0:03:25,9
214 Gieselmann, Friederike TV Frischauf Altenbochum93 0:03:29,5
215 Wickenburg, Maya94 0:03:30,7
165 Mallek, Vincent BCL95 0:03:32,6
281 Biermann, Jannik96 0:03:35,6
322 Henkel, Niels SV Lgdr. 04 / Leichtathl. e.V.97 0:03:36,2
217 Pätschke, Lasse98 0:03:37,3
361 Phillip, Lotta SV Lgdr. 04 / Leichtathl. e.V.99 0:03:38,1
227 Triquart, Alexander100 0:04:09,7
299 Noetzel, Alina101 0:04:10,7
294 Krause, Hannah102 0:04:11,3
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SV Langendreer 04, Volkslauf - Ergebnisliste,  10.000 m / Lauf 5

M 20 / 1978-8715Ergebnisse der Klasse:

St.-Nr. Name, Vorname Verein / OrtPlatz Zeit
132 Holberg, Frank LG Remscheid1 0:36:19,9

3 Ströttchen, Jonathan TV Wattenscheid 012 0:38:35,8
60 Nientiedt, Tobias KSV Baunatal3 0:38:54,8

236 Amoneit, Matthias LC Recklinghausen4 0:40:00,1
155 Schumann, Dominik TV Wattenscheid 015 0:40:47,4
15 Jörg, Streitberg6 0:41:27,0
8 Hense, Jan VfL Bochum 18487 0:43:23,5

188 Cramer, Aljoscha8 0:44:45,0
161 Rominger, Roman9 0:45:51,8
130 Gedig, Sven10 0:59:32,0

W 20 / 1978-8716Ergebnisse der Klasse:

St.-Nr. Name, Vorname Verein / OrtPlatz Zeit
51 Kiss, Christine LGO Dortmund1 0:46:36,9
38 Putzmann, Ninja SV Lgdr. 04 / Leichtathl. e.V.2 0:48:21,9

235 Bischoff, Annika3 0:51:54,5
42 Seebald, Cristiane WASPO -Nette4 0:53:00,9
48 Abendroth, Ellen Ruhrboss 035 0:53:17,3
58 Trümpfler, Nancy6 1:06:09,6

M 30 / 1973-7717Ergebnisse der Klasse:

St.-Nr. Name, Vorname Verein / OrtPlatz Zeit
232 Münch, Andre1 0:48:01,8
49 Erfkamp, Tim Ski-Club Witten e.V.2 0:49:41,8

W 30 / 1973-7718Ergebnisse der Klasse:

St.-Nr. Name, Vorname Verein / OrtPlatz Zeit
25 Wolff, Michaela Volksbank Bochum Witten e.G.1 0:45:38,5

185 Dogan, Canan Viermärker Dortmund2 0:50:12,2
67 Mühlenkamp, Annika3 0:55:29,3

207 Meyer, Andrea4 0:58:28,7

M 35 / 1968-7219Ergebnisse der Klasse:

St.-Nr. Name, Vorname Verein / OrtPlatz Zeit
52 Kemmou, Aziz1 0:37:09,3

192 Arei, Pietros LG Wuppertal2 0:37:29,7
11 Wölke, Udo DJK Wanderglück Bochum3 0:39:49,9

170 Teeke, Olaf4 0:41:35,4
157 Geiß, Stefan5 0:45:37,4
62 Mühlenkamp, Peter6 0:46:24,9
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M 35 / 1968-7219Ergebnisse der Klasse:

St.-Nr. Name, Vorname Verein / OrtPlatz Zeit
31 Rhamazani, Changiz Volksbank Bochum Witten e.G.7 0:47:01,5

233 Pludra, Markus8 0:47:24,9
212 Nickel, Norbert9 0:51:04,0
206 Lohmann, Martin10 0:51:05,8
10 Lurse, Christof Fit 'n' Well11 0:55:08,2

133 Rakowski, Olaf12 0:55:21,3
208 Haag, Stephan13 0:55:32,4
63 Nößler, Andreas14 0:57:06,3

W 35 / 1968-7220Ergebnisse der Klasse:

St.-Nr. Name, Vorname Verein / OrtPlatz Zeit
37 Uzick, Ludmilla Fitnesspark Bochum1 0:44:54,4
45 Tusk, Cornelia2 0:49:56,3

289 Kretschmann, Kerstin VfL Bochum 18483 0:51:17,8

M 40 / 1963-6721Ergebnisse der Klasse:

St.-Nr. Name, Vorname Verein / OrtPlatz Zeit
205 Schirmer, Rüdiger ART Düsseldorf1 0:36:49,3
169 Depta, Peter SU Annen2 0:38:27,1
234 von Gaudecker, Friederich LT Brechten3 0:41:55,3
153 Wagner, Thomas SG Welper Triathlon4 0:42:17,2
50 Lebermann, Malte USC Bochum5 0:42:29,4

152 Köbbe, Ralf Volksbank Bochum Witten e.G.6 0:44:43,4
160 Stegherr, Achim Viermärker Dortmund7 0:45:36,7
209 Eiche, Torsten SV Lgdr. 04 / Leichtathl. e.V.8 0:46:32,8
204 Bauer, Andre9 0:47:11,1
195 Gotzian, Peter Kirchenlauftreff Kaltehardt10 0:47:12,5
181 Halfmeier, Thomas SV Gladbeck 1311 0:47:15,5
202 Beick, Uwe VFB Günnigfeld12 0:48:03,3
21 Drees, Michael13 0:48:26,5
39 Graw, Udo SV Lgdr. 04 / Leichtathl. e.V.14 0:49:22,9
26 Frackowiak, Tom Volksbank Bochum Witten e.G.15 0:50:04,2
20 Pawellek, Dieter Witten16 0:52:18,2
28 Menke, Heinz - Jürgen Volksbank Bochum Witten e.G.17 0:52:47,9
46 Giesselbach, Frank18 0:53:19,9

163 Söhngen, Thomas19 0:53:20,8
231 Schulz, Frank20 0:53:21,9
43 Sahm, Reinhold21 0:56:29,4

164 Stahler, frank22 0:59:20,4
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W 40 / 1963-6722Ergebnisse der Klasse:

St.-Nr. Name, Vorname Verein / OrtPlatz Zeit
159 Stegherr, Natalie Viermärker Dortmund1 0:47:25,6

5 Spitzer, Frauke VfL Bochum 18482 0:54:08,9
158 Luft, Christiane VFL Bochum 1848 e.V.3 1:03:08,2

M 45 / 1958-6223Ergebnisse der Klasse:

St.-Nr. Name, Vorname Verein / OrtPlatz Zeit
16 Streitberg, Ralf Besorgte Biker e.V.1 0:39:50,3

222 Lülf, Rüdiger PV Triathlon Witten e.V.2 0:42:30,7
173 Michel, Rainer TV Hasslinghausen3 0:43:24,2
156 Faber, Hans Peter4 0:45:19,8
172 Waaga, Hans - Jürgen LG Herne5 0:46:17,5
29 Grossjean, Thomas Volksbank Bochum Witten e.G.6 0:47:30,4

131 Löbbert, Achim MTG-Horst Essen7 0:48:11,2
223 Geburek, Hans - Werner PV Triathlon Witten e.V.8 0:50:03,2
27 Uhlenbrock, Mattias Volksbank Bochum Witten e.G.9 0:59:40,2

W 45 / 1958-6224Ergebnisse der Klasse:

St.-Nr. Name, Vorname Verein / OrtPlatz Zeit
220 Heimbold, Claudia1 0:50:58,8

4 Pröhl, Heike Fit 'n' Well2 0:55:08,1
6 Hense, Irmgard VfL Bochum 18483 1:04:46,3

M 50 / 1953-5725Ergebnisse der Klasse:

St.-Nr. Name, Vorname Verein / OrtPlatz Zeit
41 Ruhrmann, Helmut BSG Springorum1 0:37:21,1

168 Grabert, Andreas LG Herne2 0:39:05,8
53 Albrecht, Burkhard DJK Blau-Weiß Annen3 0:47:09,4
30 Böckmann, Wilhelm Volksbank Bochum Witten e.G.4 0:47:18,1
44 Seebald, Günter WASPO -Nette5 0:48:22,8
19 Wittke, Achim TSG Sprockhövel6 0:49:05,3
14 Dombrowski, Wolfhard " Dommel"7 0:49:07,3

210 Droste, Ingolf SV Lgdr. 04 / Leichtathl. e.V.8 0:51:43,7
240 Durrei, Dietmar SV Afferde 19579 0:52:50,2
13 Traude, Rainer10 0:54:37,5

221 Gerhardt, Hartmut11 1:03:55,7
57 Sprenger, Manfred12 1:06:09,5

W 50 / 1953-5726Ergebnisse der Klasse:

St.-Nr. Name, Vorname Verein / OrtPlatz Zeit
32 Pape, Blanca ESV Herne1 0:48:30,3
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W 50 / 1953-5726Ergebnisse der Klasse:

St.-Nr. Name, Vorname Verein / OrtPlatz Zeit
17 Beverungen-Gojdka, Erika2 0:53:30,6

M 55 / 1948-5227Ergebnisse der Klasse:

St.-Nr. Name, Vorname Verein / OrtPlatz Zeit
190 Strehlke, Achim BSG Springorum-Bochum1 0:37:53,1
134 Hilmer, Reinhold TV Bövinghausen2 0:42:42,7
191 Schade, Norbert Stiepel3 0:46:57,4
34 Borgmann, Heinrich Bochum4 0:50:03,2
33 Bode, Helmut5 1:08:04,4

W 55 / 1948-5228Ergebnisse der Klasse:

St.-Nr. Name, Vorname Verein / OrtPlatz Zeit
203 Eyssen, Susanne SV Lgdr. 04 / Leichtathl. e.V.1 0:51:55,5
178 Bresser, Gunvor VFL Bochum 1848 e.V.2 0:59:91,3

M 60 / 1943-4729Ergebnisse der Klasse:

St.-Nr. Name, Vorname Verein / OrtPlatz Zeit
56 Melchin, Alfred USC Bochum1 0:40:35,7

180 Mentgen, Ulrich BSG Springorum-Bochum2 0:45:25,4
22 Stefanski, Rolf SV Lgdr. 04 / Leichtathl. e.V.3 0:49:06,5
18 Marwitz, Michael4 1:00:12,7

M 65 / 1938-4231Ergebnisse der Klasse:

St.-Nr. Name, Vorname Verein / OrtPlatz Zeit
248 Böhm, Roland1 0:47:52,4
40 Graw, Dieter SV Lgdr. 04 / Leichtathl. e.V.2 0:48:15,1

175 Huwald, Klaus Rainer Hagen3 0:56:13,9

M 70 / 1937 und älter33Ergebnisse der Klasse:

St.-Nr. Name, Vorname Verein / OrtPlatz Zeit
699 Vollrodt, Heinz Ski Club Hattingen1 0:45:34,0
35 Paul, Heiner2 1:00:09,5
54 Kuhl, Willi TUS Wellinghofen3 1:01:10,2


