
1. Wittener Abendlauf  -  31. Oktober 2014 
Gesamtergebnisliste  -  10 km

 SNR   PL.   W.   M. Hausname, Vorname Verein  JG  AK Zeit

 915    1.   1. Hamann, Jan Simon USC Bochum 1986   1. M20 32:36
 531    2.   2. Engelbert, Lukas Triathlon TEAM TG Witten 1992   2. M20 35:10
 540    3.   3. Peltzer, Björn Exercitor-personal training 1985   3. M20 36:06
 993    4.   4. Becker, Oliver LGO Bochum 1969   1. M40 36:11
 963    5.   5. Arens, Sebastian DLC Aachen 1991   4. M20 36:20
 793    6.   6. Schaefee, Till PV Triathlon Witten 1985   5. M20 36:40
 743    7.   7. Toepper, Jan LGO Bochum 1995   1. MJU20 36:46
 513    8.   8. Kast, Johannes Triathlon TEAM TG Witten 1990   6. M20 36:52
 694    9.   9. Lehmann, Sebastian Triathlon TEAM TG Witten 1985   7. M20 36:52
 977   10.  10. Fahrenson, Bernd PV Triathlon Witten 1971   2. M40 36:56
 989   11.  11. Gschwandtner, René Blau-Gelb Neumühl 1970   3. M40 37:17
  24   12.  12. Busch, Aaron Schwelmer SC 1997   1. MJU18 37:19
 587   13.  13. Tiemann, Daniel 1987   8. M20 37:45
 575   14.  14. Kemmou, Aziz 1968   4. M40 37:46
 869   15.  15. Ulm, Thomas IKK classic 1964   1. M50 37:49
 644   16.  16. Pawellek, Karsten LGO Bochum 1981   1. M30 37:51
  18   17.  17. Seuser, Alexander TTW 1989   9. M20 38:17
 751   18.  18. Möller, Jakob VfL Marburg 1994  10. M20 38:51
 690   19.  19. Stolecki, Stephan Triathlon TEAM TG Witten 1968   5. M40 38:56
 711   20.  20. Böringschulte, Lars 1980   2. M30 38:58
  39   21.  21. Dante, Christian BSG Novitas Witten 1971   6. M40 38:59
 883   22.  22. Brons, Omar Triathlon TEAM TG Witten 1993  11. M20 39:02
 744   23.  23. Sturm, Jannis TTW TG Witten 1988  12. M20 39:05
   4   24.  24. Zarges, Max Schwelma Sport Club 1976   3. M30 39:12
 841   25.  25. Toepper, Thomas LGO Bochum 1963   2. M50 39:13
 583   26.  26. Wentland, Sven EMKA - Beschlagteile GmbH & Co KG 1971   7. M40 40:11
 544   27.  27. Hirsch, Dennis 1980   4. M30 40:35
   6   28.  28. Steuerwald, Christian 1986  13. M20 41:01
 599   29.  29. Dettmar, Thomas Triathlon TEAM TG Witten 1984   5. M30 41:04
 586   30.  30. Zelleke, Theodros 1975   6. M30 41:10
  25   31.  31. Hermann, Yannik Witten 1994  14. M20 41:10
 802   32.   1. Zimmermann, Rebecca Triathlon TEAM TG Witten 1989   1. W20 41:13
 981   33.  32. Binder , Sebastian Universität Witten/Herdecke 1989  15. M20 41:13
 986   34.  33. Osthoff, Malte 1982   7. M30 41:37
 719   35.  34. Hegewald, Hannes Haudegen 04 1988  16. M20 41:41
 502   36.  35. Aepfelbach, Tim Triathlon TEAM TG Witten 1973   8. M40 41:58
 526   37.  36. Pauli, Sebastian Triathlon TEAM TG Witten 1980   8. M30 42:00
  37   38.  37. Lenz, Joachim USC Bochum 1960   3. M50 42:01
 882   39.  38. Schäfer, Dirk PV Triathlon Witten 1966   9. M40 42:06
 965   40.  39. Gehrke, Klaus Team Walburga 1966  10. M40 42:07
 987   41.  40. Gehlhaus, Marc-Julien 1990  17. M20 42:08
 588   42.  41. Böhle, Dirk TV Werne 03 1961   4. M50 42:22
 879   43.  42. Pichocki, Martin IKK classic 1976   9. M30 42:35
 973   44.   2. Nachtwey, Claudia TV Werne 03 1967   1. W40 42:48
 901   45.  43. Lösing, Martin Team Walburga 1958   5. M50 42:59
 613   46.  44. Nar, Sucha Singh Triathlon TEAM TG Witten 1958   6. M50 43:30
 779   47.  45. Gertlowski, Joachim BTC Herne 1958   7. M50 43:30
   9   48.  46. Czollmann, Pascal PV Triathlon Witten 1978  10. M30 43:39
   7   49.  47. Hölken, Dominik 1987  18. M20 43:39
  48   50.  48. Kühnen, Johannes-Wilhelm TSV Weeze 1959   8. M50 43:57
 990   51.  49. Bost, Thomas 1968  11. M40 44:05
 905   52.   3. Kortmann, Tatjana Triathlon Team TG Witten 1989   2. W20 44:09
 752   53.  50. Kornmaier, Dirk Witten 1967  12. M40 44:32
 518   54.  51. Keim, Adrian Triathlon TEAM TG Witten 1994  19. M20 44:33
 677   55.   4. Schmidt, Sandra 1986   3. W20 44:35
 970   56.  52. Schöffler, Axel 1967  13. M40 44:41
 584   57.  53. Jeschak, Patrick 1986  20. M20 44:44
 749   58.  54. Klapsia, Marius 1978  11. M30 44:49
 577   59.  55. Renkens, Nick 1987  21. M20 44:55
 635   60.  56. Kornemann, Olaf Tri-Team Hagen 1962   9. M50 44:55
 785   61.  57. Thiemann, Andreas Witten 1967  14. M40 45:08
 750   62.  58. Müller, Niklas VfL Bochum Leichtathletik 1999   2. MJU18 45:17
 529   63.  59. Kantus, Finn VfL Bochum 1999   3. MJU18 45:17
  29   64.   5. Haarmann, Ute TSV Alemannia Aachen 1961   1. W50 45:18
 934   65.  60. Kulot, Holger 1968  15. M40 45:18
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 980   66.  61. Voss, Maximilian Universität Witten/Herdecke 1992  22. M20 45:24
 988   67.  62. Schüren, Michael 1968  16. M40 45:27
  30   68.  63. Bald, Jörg Ski-Klub Lüdenscheid 1966  17. M40 45:27
 633   69.  64. Puderbach, Thorsten PV Triathlon Witten 1964  10. M50 45:38
 975   70.   6. Krüger, Daria 1975   1. W30 45:48
  13   71.  65. Krunke, Andreas 100% green inside 1962  11. M50 45:55
 669   72.  66. Ludwig, Jens LGO Bochum 1971  18. M40 45:57
 837   73.  67. Nölleke, Kay 1978  12. M30 46:00
 693   74.  68. Gebauer, Michael Triathlon TEAM TG Witten 1968  19. M40 46:04
 978   75.   7. Harbig, Anina Julia Uni Witten/Herdecke 1993   4. W20 46:04
   2   76.  69. Schreiner, Reiner SV Wegberg 1965  20. M40 46:12
 999   77.  70. Engel, Mathias Schwelmer SC 1962  12. M50 46:15
 771   78.  71. Kapka, Andreas PV Triathlon Witten 1957  13. M50 46:22
  38   79.   8. Molitor, Mira Kim SV Herbede 1992   5. W20 46:22
 754   80.  72. Stope, Oliver 1980  13. M30 46:24
 705   81.  73. Krajnik, Daniel Endorphinjunkies.de Dortmund 1988  23. M20 46:37
 992   82.  74. Bekel, Uwe LT Bittermark Dortmund 1946   1. M60 46:48
 964   83.  75. Trompeter, Michael 1975  14. M30 47:08
 619   84.  76. Meuser, Thomas 1961  14. M50 47:17
 920   85.  77. Maß, Jochen 1975  15. M30 47:33
  44   86.   9. Edling, Daniela LGO Bochum 1979   2. W30 47:35
 672   87.  78. Szych, Sebastian Teutonenexpress 1979  16. M30 47:38
 555   88.  10. Nackat, Kristina 1976   3. W30 47:49
 794   89.  79. Stottrop, Michael 1991  24. M20 47:55
 574   90.  80. Spatzier, Andre TuS Ende 1980  17. M30 48:04
 721   91.  81. Peters, Dominik 1979  18. M30 48:08
 643   92.  82. Schröder, Matthias SPD Ratsfraktion Bochum 1961  15. M50 48:12
 512   93.  83. Gawlick, Stefan Triathlon TEAM TG Witten 1976  19. M30 48:19
 867   94.  11. Lorenz, Mirella IKK classic 1976   4. W30 48:25
 501   95.  84. Hoffmann, Eric Triathlon TEAM TG Witten 1967  21. M40 48:28
  49   96.  85. Spiller, Martin BV Hiltrop 1987  25. M20 48:28
 594   97.  12. Jochimek, Anna 1981   5. W30 48:33
 595   98.  86. Oberländer, Dominic 1981  20. M30 48:33
 511   99.  13. Hagena, Verena Triathlon TEAM TG Witten 1984   6. W30 48:42
 894  100.  87. Janikowski, Waclaw Triathlon Team TG Witten 1948   2. M60 48:58
  14  101.  88. Münter, Uwe LGO Bochum 1965  22. M40 49:17
 637  102.  89. Zinn, Andreas PV Triathlon Witten 1969  23. M40 49:24
 957  103.  14. Zyber, Nicole 1973   2. W40 49:29
 681  104.  15. Petry, Anne-Marie Triathlon TEAM TG Witten 1957   2. W50 49:37
 753  105.  90. Hülsewig, Ralf Lippetal 1965  24. M40 49:48
   3  106.  16. Schulte, Mareike Schwelma Sport Club 1991   6. W20 49:49
 880  107.  91. Fischer, Florian IKK classic 1992  26. M20 49:53
 670  108.  92. Koke, Sebastian Teutonenexpress 1985  27. M20 49:54
 638  109.  17. Brunckhorst, Steffi Team Essen 99 1979   7. W30 49:55
 969  110.  93. Kramm, Mathias SV Volker Rach 1985  28. M20 50:02
 792  111.  18. Jörges, Sabine Triathlon TEAM TG Witten 1971   3. W40 50:05
  52  112.  94. Krogull, Marcus 1967  25. M40 50:06
  17  113.  95. Grünner, Olaf SC Warstein 1974  26. M40 50:10
 817  114.  19. Bienewitz, Antje SG Welper Triathlon 1969   4. W40 50:14
 596  115.  96. Franke, Lothar 1964  16. M50 50:19
 682  116.  20. Bierey, Judith Triathlon TEAM TG Witten 1969   5. W40 50:44
 629  117.  21. Pickhardt, Nadine Triathlon TEAM TG Witten 1983   8. W30 50:44
 979  118.  97. Knuffmann, Mauritz Uni Witten/Herdecke 1990  29. M20 50:47
 976  119.  98. Bieseniß, Sven TV Werne 03 1978  21. M30 50:50
 546  120.  22. Makalowski, Petra Triathlon TEAM TG Witten 1970   6. W40 50:52
 576  121.  99. van Stijn, Alexander 1987  30. M20 50:55
 982  122.  23. Wassermann, Lisa Universität Witten/Herdecke 1989   7. W20 51:05
 991  123. 100. Diemling, Volker TuS Witten Stockum 1962  17. M50 51:05
 746  124. 101. Brill, Tobias 1971  27. M40 51:06
 947  125. 102. Matejek, Jaromir STS Trebeh 1971  28. M40 51:06
 767  126. 103. Strauß, Andreas LGO Bochum 1961  18. M50 51:15
  28  127. 104. Denninghoff, Michael 1960  19. M50 51:18
 747  128. 105. Hennig, Meik 1971  29. M40 51:30
  32  129. 106. Schmidt, Oliver Dalmatiner Verein Deutschland 1971  30. M40 51:56
 624  130. 107. Rogg, Thomas 1986  31. M20 52:00
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 972  131. 108. Nachtwey, Thomas TV Werne 03 1968  31. M40 52:07
  11  132.  24. Uffmann, Kerstin BTC Herne 1967   7. W40 52:08
  10  133. 109. Wronna, Frank BTC Herne 1964  20. M50 52:08
 627  134. 110. Bianco, Roberto Emster Lauftreff 1988  32. M20 52:11
 929  135. 111. Girrulat, Dennis 1983  22. M30 52:30
 800  136. 112. Schremb, Günter LGO Bochum 1948   3. M60 52:34
 551  137.  25. Reetz, Karina 1988   8. W20 52:36
 625  138. 113. Köster, Alex 1987  33. M20 52:37
 655  139. 114. Busch, Michael 1983  23. M30 52:40
  15  140.  26. Jacob, Silke 1977   9. W30 52:41
 966  141. 115. Schulte, Günter Team Walburga 1952   4. M60 52:44
  12  142. 116. Oberlein, Gerriet 1962  21. M50 52:46
 840  143. 117. Effertz, Timo 1987  34. M20 52:49
 921  144. 118. Link, Ingolf Team Walburga 1957  22. M50 52:54
  35  145. 119. Förster, Thomas 1981  24. M30 53:19
 510  146. 120. Poerschke, Jörg LGO Bochum 1969  32. M40 53:24
  16  147. 121. Grzeebellus, Detlef 1951   5. M60 53:27
 729  148. 122. Grzebellus, Nico 1979  25. M30 53:27
 995  149. 123. Pell, Thorsten Jugendherberge Bochum 1983  26. M30 53:40
 728  150.  27. Pudelko, Agnes 1982  10. W30 53:41
 967  151.  28. Brahmann, Antje PV-Triathlon Witten 1975  11. W30 53:42
 773  152. 124. Mittnacht, Fabian 1982  27. M30 53:49
 775  153. 125. Dannat, Christoph 1978  28. M30 53:49
 791  154. 126. Jörges, Heinz Triathlon TEAM TG Witten 1971  33. M40 53:52
 815  155. 127. Do, Vuong 1984  29. M30 53:56
  20  156. 128. Fricano, Antonino 1990  35. M20 53:58
 994  157. 129. Machwitz, Ariel Wollschläger GmbH 1986  36. M20 54:01
 983  158.  29. Conzelmann, Johanna Universität Witten/Herdecke 1992   9. W20 54:07
 628  159. 130. Leeson, Peter 1972  34. M40 54:08
 514  160.  30. Pauli, Daniela Triathlon TEAM TG Witten 1976  12. W30 54:11
 567  161.  31. Nordmeier, Heidi Lauftreff Emst 1963   3. W50 54:12
 821  162. 131. Schwan, Mark Lauftreff Emst 1965  35. M40 54:12
 539  163. 132. Jäckel, Raymund 1985  37. M20 54:14
 996  164. 133. Pludra-Bierwirth, Marcus 1972  36. M40 54:17
  33  165. 134. Walther, Frank Kloppos Freunde 1969  37. M40 54:20
  31  166. 135. Oettmeier, Martin 1983  30. M30 54:24
 500  167.  32. Böde, Eva Triathlon TEAM TG Witten 1972   8. W40 54:24
 997  168. 136. Pastor, Joest PV-Triathlon Witten 1952   6. M60 54:27
  45  169.  33. Müller, Michaela 1965   9. W40 54:30
 534  170.  34. Branke, Doreen 1977  13. W30 54:33
 524  171. 137. Weißel, Roland Fröhlich & Dörken 1958  23. M50 54:33
   1  172. 138. Schroeder, Gerhard Lauf Team Unna 1997 e.V. 1969  38. M40 54:38
 606  173. 139. Rost, Sebastian 1985  38. M20 54:42
  41  174. 140. Hasenclever, Sebastian 1983  31. M30 54:44
 548  175. 141. Knepper, Ulrich PV Triathlon Witten 1958  24. M50 54:48
  36  176. 142. Hotop, Henrik 1968  39. M40 54:49
  42  177.  35. Honberg, Nicole 1988  10. W20 54:55
 870  178. 143. Kleine Vennekate, Benjamin IKK classic 1988  39. M20 55:01
 657  179.  36. Lemme, Sarah Triathlon TEAM TG Witten 1987  11. W20 55:03
 566  180. 144. Prange, Hans Dieter Kanufreunde Sparkasse Ennepetal e 1950   7. M60 55:05
 565  181.  37. Prange, Gabriele Kanufreunde Sparkasse Ennepetal e 1958   4. W50 55:05
   5  182. 145. Hennenberg, Rüdiger 1963  25. M50 55:17
 848  183.  38. Achlihi, Hassan IKK classic 1982  14. W30 55:23
 827  184. 146. Leonhardt, Alexander 1991  40. M20 55:32
 961  185.  39. Mauterberg, Susanne SPD Ratsfraktion 1965  10. W40 55:33
 962  186. 147. Wieschmann, Christof SPD Ratsfraktion 1962  26. M50 55:33
 736  187.  40. Sadallah, Bahia 1969  11. W40 55:37
 571  188.  41. Meretz, Ute 1988  12. W20 55:40
  47  189. 148. Wolf, Thilo 1992  41. M20 55:47
  46  190.  42. Popu, Andrea 1960   5. W50 55:47
 826  191. 149. Leonhardt, Michael 1962  27. M50 55:58
  34  192. 150. Domdey, Eberhard 1963  28. M50 56:07
 552  193. 151. Michels, Maurice 1974  40. M40 56:43
  40  194. 152. Korte, Christopher 1984  32. M30 56:56
  43  195. 153. Putz, Peter 1956  29. M50 56:56
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 799  196.  43. Putz, Claudia 1961   6. W50 56:56
 561  197. 154. Lutter, Wilhelm PV Triathlon Witten 1947   8. M60 56:57
 968  198. 155. Neumann, Klaus PV-Triathlon Witten 1955  30. M50 57:10
 698  199.  44. Arnaus, Laia 1983  15. W30 57:29
 998  200.  45. Bonkowski, Anna-Lena 1989  13. W20 57:43
 801  201.  46. Seubert, Christiane PV-Triathlon Witten 1958   7. W50 57:45
 702  202. 156. Bergmann, Dirk c.ed.schulte gmbh 1962  31. M50 57:50
1000  203.  47. Vogelsang, Kathrin Schwelmer SC 1966  12. W40 58:15
 805  204.  48. Voigt, Manuela 1966  13. W40 58:15
 543  205.  49. Kusserow, Caroline Team Erdinger Alkoholfrei 1987  14. W20 58:23
 610  206.  50. Schürmann, Susanne 1972  14. W40 58:37
 675  207. 157. Spenst, Olaf KSV Witten 1972  41. M40 58:37
 525  208. 158. Weißel, Alexander Fröhlich & Dörken 1984  33. M30 58:47
 530  209. 159. Ahlbrand, Christian 1978  34. M30 58:48
 545  210. 160. Scherhag, Sascha 1974  42. M40 58:54
 550  211. 161. Müller, Stefan 1974  43. M40 58:56
 654  212.  51. Whiting, Fiona PV Triathlon Witten 1956   8. W50 59:11
 865  213. 162. Verbic, Alexander IKK classic 1973  44. M40 59:24
 760  214.  52. Lovison, Stefanie Springorum 1965  15. W40 59:45
 761  215.  53. Fiegler, Silvia Springorum 1978  16. W30 59:46
 759  216. 163. Pietsch, Heinz Springorum 1951   9. M60 59:46
  19  217. 164. Partner, Martin ??? Witten 1951  10. M60 59:55
 504  218. 165. Zuppa, Ralf Triathlon TEAM TG Witten 1960  32. M50 1:00:02
 506  219. 166. Siegmund, Thomas Triathlon TEAM TG Witten 1961  33. M50 1:00:19
 626  220.  54. Piekatz-Vieth, Elke TV Volmarstein 1965  16. W40 1:00:20
  23  221.  55. Tsiokas, Corina 1983  17. W30 1:00:25
 985  222.  56. Sauter, Aurora Uni Witten/Herdecke 1994  15. W20 1:00:26
 984  223. 167. Walker, Christian Uni Witten/Herdecke 1988  42. M20 1:00:26
 602  224. 168. Mischkalla-Schoen, Mike 1968  45. M40 1:00:28
 813  225.  57. Orphal, Monika 1970  17. W40 1:00:32
 953  226. 169. Preuß, Steffen 1991  43. M20 1:01:23
 951  227. 170. Ewelt, Christian 1985  44. M20 1:01:27
 663  228. 171. Spierefka, Frank TV Hasperbach 1898 e.V. 1959  34. M50 1:01:44
 592  229.  58. Engels-Bwele, Silvia 1978  18. W30 1:01:56
 971  230. 172. Przylog, Adam 1987  45. M20 1:02:37
  26  231.  59. Täuber, Astrid 1968  18. W40 1:02:40
 645  232.  60. Ellrich, Marina VFL Bochum 1995   1. WJU20 1:02:41
 684  233.  61. Brückner, Julia Kieser Training Bochum 1989  16. W20 1:02:47
 620  234.  62. Viebahn, Elisabeth 1966  19. W40 1:03:00
 573  235. 173. Konarzewski, Andrej Fa. Emil 1951  11. M60 1:03:24
 517  236.  63. Müller, Heike 1966  20. W40 1:03:39
 866  237.  64. Erdmann, Sarah IKK classic 1984  19. W30 1:03:44
 505  238. 174. Lynen, Thomas 1971  46. M40 1:03:57
 796  239. 175. Heldt, Niklas Triathlon TEAM TG Witten 1970  47. M40 1:04:32
 795  240.  65. Heldt, Silke Triathlon TEAM TG Witten 1969  21. W40 1:04:33
 617  241.  66. Pinto, Gabi Emster Lauftreff 1971  22. W40 1:04:42
 960  242. 176. Hofmann, Robert 1988  46. M20 1:04:57
 671  243. 177. Szych, Florian 1994  47. M20 1:04:59
 725  244.  67. Plattfaut, Isabell 1989  17. W20 1:05:03
  21  245. 178. Tacke, Gereon 1988  48. M20 1:05:03
  22  246.  68. Jüngermann, Stefanie 1989  18. W20 1:05:07
  27  247.  69. Loos, Monika 1964   9. W50 1:05:33
 591  248.  70. Köster, Ingelore PV Triathlon Witten 1945   1. W60 1:05:50
 885  249. 179. Dümpelmann, Peter TTW 1947  12. M60 1:05:50
 700  250.  71. Pauli, Maria 1956  10. W50 1:06:24
 974  251. 180. Tamminga, Michael 1985  49. M20 1:11:11
 516  252. 181. Rulff, Christian 1986  50. M20 1:11:12
  51  253.  72. Feiertag, Caroline Lauftreff Hagen-Emst 1963  11. W50 1:12:01
  50  254.  73. Thomas, Sabine Lauftreff Hagen-Emst 1968  23. W40 1:12:01
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 916    1.   1. Hamann, Jan Simon Uni Bochum 1986   1. M20 15:39
 765    2.   2. Siepmann, Tim PV Triathlon Witten 1998   1. MJU18 16:06
 804    3.   3. Grothe, Arnim USC Bochum 1996   1. MJU20 16:16
 819    4.   4. Brons, Omar Triathlon TEAM TG Witten 1993   2. M20 17:11
 954    5.   5. Gösmann, Raphael Triathlon Tream TG Witten 1986   3. M20 17:15
 777    6.   6. Lehmbach, Benjamin ASV Duisburg 1980   1. M30 17:17
 631    7.   7. Czech, Leander TV Wattenscheid 01 1998   2. MJU18 17:20
 737    8.   8. Scharrer, Samuel 1990   4. M20 17:37
 911    9.   9. Milobinski, Kolja Triathlon Team Witten 1988   5. M20 17:48
 932   10.  10. Hölscher, Mathias PV Triathlon Witten 1971   1. M40 17:50
 733   11.  11. Wenzel, Lars Triathlon TEAM TG Witten 1991   6. M20 18:05
 656   12.  12. Unverzagt, Malte 1991   7. M20 18:06
 833   13.  13. Thra, Dustin Triathlon TEAM TG Witten 1985   8. M20 18:07
 835   14.  14. Vallender, Max Tri-Geckos Dortmund 1984   2. M30 18:18
 784   15.  15. Stoffers, Marcus TSV 1863 Herdecke e.V. 1967   2. M40 19:01
 727   16.  16. Damm, Simon Triathlon TEAM TG Witten 1988   9. M20 19:08
 709   17.   1. Hildt, Clara USC Bochum 1993   1. W20 19:10
 893   18.  17. Toepper, Jan LGO Bochum 1995   2. MJU20 19:11
 509   19.  18. Topper, Thomas LGO Bochum 1963   1. M50 19:12
 896   20.   2. Rösler, Vanessa LT Bittermark Dortmund 1978   1. W30 19:14
 622   21.  19. Klein, Oliver TTW 1969   3. M40 19:21
 778   22.  20. Krokowski, Philipp TSV 1863 Herdecke e.V. 1989  10. M20 19:22
 650   23.  21. Backhaus, Jasper TG Witten 1997   3. MJU18 19:40
 695   24.  22. Ruhrmann, Helmut BSG SPRINGORUM Bochum 1956   2. M50 19:49
 933   25.  23. Kulot, Holger 1968   4. M40 19:53
 828   26.  24. Wiemann, Matthias LGO Bochum 1976   3. M30 19:56
 899   27.  25. Krokowski, Simon TSV 1863 Herdecke 1992  11. M20 19:57
 538   28.  26. Koers, Jürgen Triathlon TEAM TG Witten 1980   4. M30 19:58
 839   29.  27. Rehberg, Thorsten Triathlon TEAM TG Witten 1969   5. M40 19:59
 687   30.  28. Mettner, Henry USC Bochum 1954   1. M60 20:03
 653   31.  29. Krämer, Olaf Tus Esborn 1963   3. M50 20:04
 941   32.  30. Geiß, Stefan LGO Bochum 1971   6. M40 20:07
 918   33.  31. Röttgers, Bernd LGO Bochum 1961   4. M50 20:08
 740   34.   3. Winkelmann, Lena 1997   1. WJU18 20:15
 950   35.  32. Frese, Burkhard Lauffreunde Steffans??? 1966   7. M40 20:24
 829   36.  33. Stope, Patrick 1988  12. M20 20:38
 898   37.  34. Ahlert-de Graat, Jörg TSV 1863 Herdecke 1964   5. M50 20:57
 734   38.  35. Michael, Noga Triathlon TEAM TG Witten 1962   6. M50 21:15
 649   39.  36. Schulze-Bergkamen, Uli Langendreer 04 1998   4. MJU18 21:19
 897   40.  37. Zeppa, Daniel TSV Herdecke 1966   8. M40 21:20
 710   41.  38. Vielhaber, Ralf Triathlon TEAM TG Witten 1961   7. M50 21:21
 680   42.  39. Stutzebecher, Marcel Teutonia Riemke Handball 1997   5. MJU18 21:48
 523   43.  40. Niemeyer, Thomas Triathlon TEAM TG Witten 1967   9. M40 21:58
 904   44.   4. Stöhr, Sandra 1972   1. W40 22:21
 917   45.  41. Melchin, Alfred USC-Bochum 1947   2. M60 22:25
 639   46.   5. Huhn, Carina Triathlon TEAM TG Witten 1990   2. W20 22:30
 508   47.  42. Seeger, Burkhard LGO Bochum 1966  10. M40 22:36
 570   48.  43. Münter, Ralf Triathlon TEAM TG Witten 1966  11. M40 22:44
 831   49.  44. Nitsche, Jannis Heinrich-Böll-Gesamtschule Bochum 1995   3. MJU20 22:47
 666   50.  45. Kotar, Henner 1982   5. M30 22:59
 930   51.  46. Zöllner, Jörg-Peter TSV 1863 Herdecke 1951   3. M60 23:05
 673   52.  47. Aldick, Christian 1974  12. M40 23:16
 943   53.  48. Hornshaw, Tobias Uni Witten/Herdecke 1986  13. M20 23:19
 685   54.   6. Fehrs, Frauke Triathlon TEAM TG Witten 1986   3. W20 23:43
 906   55.  49. Hagenhoff, Holger Triathlon Team TG Witten 1987  14. M20 23:43
 735   56.  50. Fehrs, Thomas Triathlon TEAM TG Witten 1958   8. M50 23:43
 959   57.  51. Strothkamp, Dirk Triathlon Team TG Witten 1969  13. M40 23:43
 708   58.  52. Bock, Timon Triathlon TEAM TG Witten 1982   6. M30 23:43
 519   59.   7. Mancini, Angela Triathlon TEAM TG Witten 1991   4. W20 23:44
 928   60.  53. Fehrs, Jan Triathlon Team TG Witten 1983   7. M30 23:44
 945   61.  54. Beiner, Gregor Uni Witten/Herdecke 1985  15. M20 23:48
 927   62.  55. Gralwi, Thomas TCÜ 1977   8. M30 23:59
 834   63.  56. Mendorf, Matthias Tri-Geckos Dortmund 1981   9. M30 24:09
 836   64.   8. Holbach, Mirjam Triathlon TEAM TG Witten 1982   2. W30 24:09
 924   65.  57. Link, Dietmar Tottis Mitläufer 1965  14. M40 24:18
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 614   66.  58. Kandula, Stefan 1980  10. M30 24:42
 738   67.  59. Peter, Ronald HLG 98 Wuppertal 1960   9. M50 24:42
 891   68.  60. Bremer, Andreas Triathlon Team TG Witten 1956  10. M50 24:45
 520   69.  61. Bohnet, Jérômes Triathlon TEAM TG Witten 1996   4. MJU20 24:52
 780   70.  62. Gertlowski, Christian 1994  16. M20 24:58
 890   71.  63. Kalkbrenner, Norbert Lauf Team Unna 1952   4. M60 25:01
 909   72.   9. Gräft, Bettina Triathlon Team Witten ?   1. W 25:01
 668   73.  64. Reckert, Holger Triathlon TEAM TG Witten 1972  15. M40 25:01
 609   74.  65. Bartel, Peter SC TRI BOZEN 1963  11. M50 25:08
 608   75.  10. Voss, Nebahat SC TRI BOZEN 1976   3. W30 25:08
 683   76.  66. Paas, Fabian Triathlon TEAM TG Witten 1988  17. M20 25:08
 937   77.  67. Budde, Christian PV Triathlon Witten 1967  16. M40 25:16
 935   78.  68. Krawczyk, Peter PV Triathlon Witten 1958  12. M50 25:16
 717   79.  11. Drozdowski, Ursula PV Triathlon Witten 1955   1. W50 25:16
 944   80.  69. Neustard, Moritz Uni Witten/Herdecke 1986  18. M20 25:28
 955   81.  70. Senkal, Metin 1964  13. M50 25:37
 724   82.  12. Orlov, Polina Heinrich-Böll-Gesamtschule Bochum 1996   1. WJU20 25:38
 604   83.  71. Kaufmann, Torben 1980  11. M30 26:09
 768   84.  72. Schmidt, Roland LIVE-mediation 1957  14. M50 26:10
 660   85.  73. kraus, robert 1996   5. MJU20 26:25
 889   86.  13. Wierke-Kalkbrenner, Petra Lauf Team Unna 1954   1. W60 26:26
 787   87.  74. Bennemnn, Björn Witten 1991  19. M20 26:26
 521   88.  14. Bohnet, Laura Triathlon TEAM TG Witten 1993   5. W20 26:33
 900   89.  75. Wenzel, Harald Triathlon Team TG Witten 1962  15. M50 26:34
 956   90.  76. Georg, Oliver 1977  12. M30 26:45
 774   91.  15. Blesken, Lisa 1980   4. W30 26:55
 772   92.  16. Scharf, Ulricke 1981   5. W30 27:00
 537   93.  77. Hahn, Tobias LGO Dortmund 1973  17. M40 27:01
 907   94.  78. Weihrich, Christoph 1977  13. M30 27:16
 616   95.  17. Cölgecen, Yasemin 1989   6. W20 27:17
 745   96.  79. Tielmann, Thomas 1980  14. M30 27:21
 925   97.  18. Soboll, Susanne 1967   2. W40 27:23
 676   98.  80. Wellerdick, Kay-Uwe 1965  18. M40 27:24
 662   99.  19. Walenzus, Miriam 1996   2. WJU20 27:25
 664  100.  81. Bytom, Martin 1985  20. M20 27:26
 532  101.  82. Wiedelmann, Stefan 1977  15. M30 27:32
 704  102.  20. Fehrs, Andrea Triathlon TEAM TG Witten 1958   2. W50 27:38
 868  103.  83. Lüppertz, Thomas IKK classic 1970  16. M30 27:42
 939  104.  84. Riederer, Frank LFG Muttental 1988  21. M20 27:47
 940  105.  21. Kühl, Johanna LFG Muttental 1990   7. W20 27:48
 665  106.  22. Sorowka, Lisa 1987   8. W20 27:56
 908  107.  23. Wozny, Kerstin 1967   3. W40 27:58
 640  108.  85. Schlicker, Ralf 1968  19. M40 28:08
 789  109.  24. Wendrikat, Mel 1993   9. W20 28:12
 914  110.  25. Suttrop, Annette TG-TTW-Witten 1962   3. W50 28:16
 912  111.  26. Westermann, Christel 1970   4. W40 28:16
 913  112.  86. Bodzian, Max TG-TTW-Witten 1961  16. M50 28:17
 892  113.  87. Hank, Ulrich 1965  20. M40 28:17
 741  114.  88. Siery, David 1985  22. M20 28:27
 766  115.  27. möller, Ann-Kathrin 1991  10. W20 28:27
 716  116.  28. Koch, Monika 1971   5. W40 28:29
 589  117.  89. Lewicki, Sebastian 1979  17. M30 28:49
 590  118.  29. Flohren, Inge 1962   4. W50 28:49
 798  119.  90. Wittemeier, Christoph 1986  23. M20 28:50
 558  120.  91. Köpenick, Björn 1969  21. M40 28:58
 923  121.  30. Ebbing, Susanna Tolts Mitläufer 1959   5. W50 29:02
 612  122.  92. Wagner, Elmar 1980  18. M30 29:19
 949  123.  93. Homann, Werner 1952   5. M60 29:31
 824  124.  31. Reicherz, Alina 1991  11. W20 29:33
 825  125.  94. Winkelhaus, Frederic Sean 1990  24. M20 29:39
 755  126.  32. Schnapka, Anna 1979   6. W30 29:40
 871  127.  95. Kourist, Robert IKK classic 1980  19. M30 29:56
 942  128.  33. Baatsch, Beatrice Uni Witten/Herdecke 1990  12. W20 29:58
 952  129.  96. Meiswinkel, Karl Otto Berg- und Skigilde Hattingen 1957  17. M50 30:00
 533  130.  97. Irmscher, Thorsten 1973  22. M40 30:08
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 739  131.  34. Reß, Julia 1997   2. WJU18 30:10
 797  132.  35. Baeske, Jessica 1978   7. W30 30:18
 769  133.  36. Kitner, Ivana 1998   3. WJU18 30:40
 910  134.  98. Niesing, Andreas RSV-Do-Nord 1966  23. M40 30:42
 641  135.  99. Mosig, Matthias 1991  25. M20 30:48
 636  136. 100. Prünte, Thilo Triathlon TEAM TG Witten 2002   6. MJU18 30:49
 696  137.  37. Daehre, Hannah 1996   3. WJU20 30:53
 674  138.  38. Fuchs, Sabine Triathlon TEAM TG Witten 1967   6. W40 30:54
 679  139.  39. Blaesing, Christa Triathlon TEAM TG Witten 1956   6. W50 30:54
 718  140. 101. Drozdowski, Florian 1985  26. M20 30:55
 884  141. 102. Gonas, Alexander Kurt KSV Witten 07 1966  24. M40 30:55
 958  142. 103. Cansiz, Hamit Tottis Mitläufer 1982  20. M30 30:55
 818  143.  40. Andrzejewski, Dorota 1974   7. W40 31:01
 527  144.  41. Baßmann, Sonja 1980   8. W30 31:26
 528  145.  42. Hippert, Michaela Triathlon TEAM TG Witten 1977   9. W30 31:27
 788  146.  43. Claßen, Sandra 1969   8. W40 31:30
 770  147. 104. Kitner, Ivo 1964  18. M50 31:50
 809  148.  44. Kirchhoff, Alexandra TG Voerde 1992  13. W20 31:53
 536  149. 105. Nikella, Carsten 1974  25. M40 32:03
 549  150.  45. Bronder, Doris Rehagruppe von Uli 1958   7. W50 32:07
 547  151. 106. Knepper, Ulrich PV Triathlon Witten 1958  19. M50 32:08
 948  152.  46. Rother, Christin 1988  14. W20 32:11
 714  153. 107. Roß, Jochen PV Triathlon Witten 1942   1. M70 32:28
 783  154.  47. Walther, Anja 1972   9. W40 32:29
 707  155.  48. Apel, Melanie 1975  10. W30 32:32
 822  156.  49. Osthoff, Gudrun TV Hasperbach 1898 e.V. 1959   8. W50 32:35
 715  157.  50. Hüsken, Britta 1972  10. W40 32:36
 630  158.  51. Eicker, Petra TV Hasperbach 1898 e.V. 1962   9. W50 32:40
 632  159.  52. Heidl-Puderbach, Heike PV Triathlon Witten 1966  11. W40 32:43
 634  160.  53. Wittenberg, Vicky PV Triathlon Witten 1969  12. W40 32:44
 938  161.  54. Wester, Alexandra 1984  11. W30 32:46
 661  162.  55. Tuschewski, Nataly Heinrich-Böll-Gesamtschule Bochum 1996   4. WJU20 32:47
 651  163.  56. Staupe, Jessy TC Hohenstein 1969  13. W40 32:49
 647  164.  57. Schulze-bergkamen, Katja TG Witten 1969  14. W40 32:50
 720  165.  58. Peters, Stefanie 1979  12. W30 32:59
 611  166.  59. Kunze, Fabienne 1982  13. W30 33:00
 615  167.  60. Cölgecen, Günfer 1967  15. W40 33:08
 922  168. 108. Brexel, Temmo 1988  27. M20 33:30
 667  169.  61. Meding, Lena 1997   4. WJU18 33:34
 703  170.  62. Dombrowski, Sonja 1983  14. W30 33:40
 535  171.  63. Nikella, Melanie 1974  16. W40 33:51
 832  172.  64. Bajrami, Jehona 1984  15. W30 34:08
 607  173.  65. Zielasko, Heike 1966  17. W40 34:21
 902  174. 109. von Holdt, Arne 1986  28. M20 34:26
 838  175. 110. Rehberg, Felix Triathlon TEAM TG Witten 2002   7. MJU18 34:28
 701  176.  66. Birkenstock, Jule 1997   5. WJU18 34:30
 732  177.  67. Ritschel, Carmen TV Hasperbach 1898 e.V. 1965  18. W40 34:44
 686  178.  68. Kehl, Margrit TV Hasperbach 1898 e.V. 1951   2. W60 34:44
 864  179.  69. Borkenstein, Sina IKK classic 1993  15. W20 35:00
 776  180. 111. Schünemann, Gerrit 1982  21. M30 35:02
 658  181. 112. Palmowski, Stefan 1972  26. M40 35:09
 503  182.  70. Schürmann, Dagmar Triathlon TEAM TG Witten 1958  10. W50 35:44
 652  183. 113. Breitenbach, Thomas 1968  27. M40 35:57
 706  184.  71. Kiesel, Ines 1970  19. W40 36:25
 593  185. 114. Appuhn, Dieter Triathlon TEAM TG Witten 1935   2. M70 36:30
 936  186.  72. Galwas, Sabrina 1983  16. W30 36:34
 881  187.  73. Utke, Sabine Triathlon TEAM TG Witten 1964  11. W50 37:05
 756  188.  74. Salewski, Martina 1976  17. W30 37:48
 515  189.  75. Stasinski, Isabel 1987  16. W20 37:51
 699  190.  76. Krauss, Britta 1970  20. W40 37:58
 790  191.  77. Claßen, Karin 1942   1. W70 38:34
 888  192.  78. Stork, Silvia 1977  18. W30 38:46
 849  193. 115. Butterwegge, Ansgar IKK classic 1954   6. M60 39:11
 692  194. 116. Loebert, Wolfgang Triathlon TEAM TG Witten 1958  20. M50 39:20
 872  195.  79. Gonzales, Julirose Rodill IKK classic 1982  19. W30 39:22
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 863  196.  80. Borkenstein, Beate IKK classic 1965  21. W40 39:45
 689  197.  81. Böge-Krol, Inga Triathlon TEAM TG Witten 1967  22. W40 40:02
 713  198.  82. Stein, Ria Lena 1992  17. W20 40:40
 712  199. 117. Stein, Raimund 1957  21. M50 40:41
 618  200.  83. Hütker, Lisa 1988  18. W20 43:03
 763  201.  84. Stope, Nicole 1984  20. W30 45:30
 764  202.  85. Stope, Vera 1958  12. W50 45:47
 691  203.  86. Loebert, Gabriele Triathlon TEAM TG Witten 1959  13. W50 46:40
 678  204.  87. Golks, Charlotte 1997   6. WJU18 51:28
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 810    1.   1. Schoenmackers, Ludger VT 1859 Kempen 1963   1. M50 29:41
 598    2.   1. Sänger, Angela Triathlon TEAM TG Witten 1969   1. W40 32:16
 895    3.   2. Janasik, Tadeusz Team Lohmann Witten 1961   2. M50 33:37
 812    4.   3. Wölfel, Harald Therapiezentrum Bol & Greuel 1950   1. M60 33:50
 553    5.   4. Krengel, Ulrich 1963   3. M50 36:29
 731    6.   5. Hermann, Frank 1963   4. M50 39:21
 919    7.   6. Peters, Jörg Burnout und Bewegung 1966   1. M40 40:16
 554    8.   2. Krengel, Britta 1967   2. W40 41:53
 850    9.   3. Dittrich-Butterwegge, Maria-Magdal IKK classic 1958   1. W50 42:02
 855   10.   4. Kuch, Sandra IKK classic 1983   1. W30 42:27
 878   11.   7. Kliche, Manuel IKK classic 1982   1. M30 42:27
 605   12.   5. Schoen, Sabine 1966   3. W40 43:06
 757   13.   6. Sturm, Susanne 1959   2. W50 43:22
 781   14.   7. Sorowka, Elke 1962   3. W50 43:30
 782   15.   8. Sorowka, Martin 1958   5. M50 43:31
 845   16.   9. Brahmann, Bruno PV Triathlon Witten 1936   1. M70 43:44
 568   17.  10. Padberg, Paul-Heinz DJK Preussen 1911 Bochum e.V. 1947   2. M60 43:48
 556   18.   8. Prünte, Birgit Triathlon TEAM TG Witten 1967   4. W40 43:49
 722   19.   9. Siegmund, Ilona Triathlon TEAM TG Witten 1970   5. W40 43:49
 557   20.  10. Rütterswörden, Iris 1967   6. W40 43:49
 851   21.  11. Beulmann, Sabine IKK classic 1970   7. W40 44:03
 856   22.  12. Fischer, Cornelia IKK classic 1964   4. W50 44:29
 857   23.  11. Fischer, Andreas IKK classic 1963   6. M50 44:30
 859   24.  13. Dunkel, Anke IKK classic 1966   8. W40 44:32
 860   25.  12. Dunkel, Frank IKK classic 1965   2. M40 44:32
 854   26.  14. Möller, Katharina IKK classic 1986  14. W20 45:31
 873   27.  13. Daub, Christian IKK classic 1988  13. M20 45:31
 562   28.  15. Lutter, Brigitte 1948   1. W60 46:16
 886   29.  14. Poth, Ekkehard Drachenboot Edelstahlblitz 1959   7. M50 46:34
 887   30.  16. von Stechele-Poth, Angelika PSV-Drachenboot 1953   2. W60 46:34
 730   31.  17. Hermann, Regina 1963   5. W50 46:40
 853   32.  18. Witthüser, Daniela IKK classic 1978   2. W30 46:45
 852   33.  19. Oswald, Tina IKK classic 1973   9. W40 46:45
 843   34.  20. Brahmann, Christa PV Triathlon Witten 1941   1. W70 47:59
 844   35.  15. Fickert, Werner PV Triathlon Witten 1949   3. M60 48:25
 903   36.  16. Oppenhäuser, Lothar Privat 1953   4. M60 48:26
 847   37.  21. Döring, Regine PV Triathlon Witten 1949   3. W60 49:12
 807   38.  17. Dornieden, Klaus 1953   5. M60 50:49
 808   39.  22. Neumann-Dornieden, Sigrid 1954   4. W60 50:50
 926   40.  23. Brücker Pastor, Luise PV Triathlon Witten 1947   5. W60 50:50
 842   41.  24. Fickert, Renate PV Triathlon Witten 1950   6. W60 50:51
 846   42.  18. Köster, Karl Heinz PV Triathlon Witten 1945   6. M60 51:11
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